
Formation Santé, 
responsabilité, 
éthique dans les pratiques. 
 

Formation Protection 
et valorisation 
des zones humides. 

Les mares, des zones humides 
bio indicatrices 

 

� Connaître la richesse faunistique et floristique des 
mares. Savoir réaliser leur inventaire sur une 
commune, un pays, un département. Analyser 
l'état de conservation et émettre des 
préconisations de gestion. 
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Plus d’informations : 
www.portail.poitou-charentes.fr 

Le fonctionnement hydraulique 
des zones humides 

 

� Etre capable d'assurer la vulgarisation du thème 
des zones humides auprès du Grand Public. Se 
donner les moyens d'intervenir dans les différentes 
institutions de gestion de l'eau. 

Savoir accompagner un groupe 
grand public en sortie de découverte 

de milieux humides 
 

� Prendre en charge l'animation d'une sortie nature 
dans le cadre de son association, avoir un rôle de 
relais et de sensibilisation auprès du grand public. 

Connaître et comprendre les différents 
paysages des zones humides et des vallées 

du Poitou-Charentes 
 

� Appréhender le lien entre paysage et milieu pour 
mieux le prendre en compte dans les actions. 
Connaissance, évolution, enjeux, acteurs. 

Acquérir une culture juridique 
en milieu associatif par l’approche du droit 

lié aux zones humides 
 

� Comprendre l'appareil judiciaire et le droit. Etre 
mieux organisés et plus réactifs en matière 
d'atteinte à l'environnement en particulier dans 
les zones humides. 

Découvrir et comprendre 
le métier d’agriculteur / éleveur 

en milieux humides 
 

� Montrer qu'il est possible de vivre de l'élevage ou 
du maraîchage en zone humide tout en ayant des 
pratiques respectueuses de la ressource et de la 
biodiversité. 

Concilier tourisme et respect 
des milieux humides 

 

� Savoir prendre en compte la préservation et la 
mise en valeur d'un milieu particulier quand on est 
propriétaire de gîtes ou chambres d'hôtes. 

Comprendre les actions de restauration 
de frayères à brochets 

 

� Etre capable d'encourager l'aménagement de 
frayères à brochets par les associations. Diffuser 
les connaissances utiles auprès des pêcheurs. 
Rechercher des zones propices à la création de 
frayères. 

Le Graine Poitou-Charentes est chargé de la 
mise en place des stages : 

formation.environnement@grainepc.org 
05.49.01.64.42 

Formations sur 1, 2, ou 4 modules. 

Parce que le rôle des bénévoles est primordial 
dans l'activité des associations qui traitent 
d'environnement, 
parce que les zones humides sont à la fois 
parmi les plus fragiles et les plus riches en 
termes de biodiversité, 
voici des propositions de formation pour 
renforcer votre capacité d'agir pour la 
protection, la connaissance et la valorisation 
de ces milieux particuliers. 



Pour un projet associatif riche, efficace et compatible avec les préconisations, pour plus de santé et 
d’éthique collectives, ces formations visent à : 

- améliorer vos connaissances en santé, responsabilité et éthique, 
- soutenir votre implication, garantie du succès de vos actions associatives, 
- assurer la qualité des pratiques diverses et du développement de votre association. 

Inscription minimum à 2 modules de 3 heures. 

 

La Ligue de l’enseignement Poitou-Charentes 
est chargée de la mise en place des stages : 

formation.benevoles@irfrep.fr 
05.49.88.39.22 

L'acte bénévole est à la source de toute activité 
associative. 

La Région s'engage pour apporter les 
qualifications indispensables à la vie des 
associations. 

Elle renforce le programme de formations 
proposé aux bénévoles et l'ouvre sur plusieurs 
thèmes : 

- la gestion, la conduite du projet associatif, le 
rôle social et citoyen de l'association ; 

- la protection de l'environnement, les actions 
santé, responsabilité et éthique dans les 
pratiques associatives. 

Ces programmes sont conçus en lien avec la 
Conférence Permanente des Coordinations 
Associatives (CPCA) Poitou-Charentes. 

L'Etat, la Région et la CPCA s'engagent à 
expérimenter un partenariat visant à optimiser 
les moyens en faveur de la formation des 
bénévoles. 

La Région par son soutien, confirme le rôle 
essentiel que jouent les associations comme 
acteurs de l'économie sociale et solidaire. 

Ségolène Royal 

Présidente de la Région Poitou-Charentes 

Mise en œuvre dans l’association 
d’actions éducatives santé 

 

� S’approprier des outils et des savoirs faire 
pour définir un projet santé tous publics 
(activités physiques, hygiène de vie, 
nutrition…). 

Rôles et responsabilités 
de chacun dans l’association 

 

� Construction d’un projet participatif. 
� Animation de l’association et organisation 

d’évènements. 

Prise en compte du développement 
durable dans l’activité de l’association 

 

� Impact environnemental de nos pratiques 
associatives. 

� Evolutions possibles, outils, mise en œuvre... 

Conduites citoyennes 
et projets associatifs 

 

� Présenter et générer des codes d’éthique, 
des chartes et des règlements associatifs. 

� Les faire vivre et évoluer. 

Alcool, tabac, produits illicites… : 
information et prévention dans l’association 

 
� Législation en vigueur, exemplarité des 

dirigeants, responsabilité de l’association 
� Connaître les conduites à risques afin 

d’assurer la prévention au sein de 
l’association ainsi que les conduites à tenir en 
cas de dépendances. 

Pratiques associatives et handicap : 
adaptation et démarche 

 

� Mieux connaître le handicap pour envisager 
l’accessibilité aux pratiques associatives. 

� Rôle du dirigeant et de l’éducateur. 
� Mémentos des aides. 

Formations ouvertes à tous. 
L’ensemble des frais est pris en charge par la Région Poitou-Charentes, hors transport et repas. 

Au-delà des formations spécifiques présentées 
dans ce document, la Région propose également 
des formations sur : 

• La gestion associative 
• Le projet associatif 
• La fonction employeur 
• Le rôle social et citoyen de l’association 

 

Contact : AFIPaR, tél. 05.49.27.25.84 
mail : benevoles-formation@wanadoo.fr 


